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Absolute und relative Kontraindikationen  
 

 

Absolute Kontraindikation der Manuellen Lymphdrainage: 

• Kardiales Ödem (Manifeste Herzinsuffizienz) 

• Akute, bakterielle Entzündungen 

• Akute Venenerkrankungen 

• Erkrankungen, die mit Fieber einhergehen 

 

Relative Kontraindikationen des Halses: 

• Bei Patienten über 60 Jahren 

• Carotis Sinus Überempfindlichkeit 

• Herzrhythmusstörungen 

• Schilddrüsenfunktionsstörungen 

• Sklerotische Veränderungen der Halsarterien 

 

Relative Kontraindikationen vom Bauch: 

• Akute entzündliche Prozesse 

• Strahlencolitis oder Strahlenzystitis 

• Anus praeter 

• Morbus Crohn 

• Colitis ulcerosa 

• Diverticulitis 

• Schwangerschaft 

• Menstruation 

 

Kontraindikationen der Bandage: 

• Cardiales Ödem 

• Arterielle Verschlusskrankheit 

 


