Kursinhalt

= Die Anatomie des Lymphgefasssystems
im betroffenen Gebiet

Die Physiologie und Pathophysiologie
der Odeme

Komplikationen bei diesem Krankheitsbild
Eine ausflihrliche Befunderhebung und
erstellen eines Behandlungsplans

Die Durchfiihrung der Behandlung manuelle
Lymphdrainage und Odemtherapie

= Bewegungsubungen

= Die Kompressionstherapie, Bandage und
Bestrumpfung

Die flankierenden Massnahmen

Die Dokumentation

Eine Diskussion mit den Teilnehmern,
sowie Fragen und Antworten zum Thema

Wer eine «Mammapatientin» zum Kurs
mitbringen kann, bitte vorab Bescheid
geben.

Dozent
Peter Volk

Kursinfo
Theorie & Praxis
14 Kursstunden | max. 20 Teilnehmer

Voraussetzung
Lymph-Therapeutln, Med. Masseurln
eidg. FA, Med. Therapieausbildung

Kursziel

Die Teilnehmenden

= kennen aufgrund der Anamnese das
Krankheitsbild

= konnen den erforderlichen Behandlungs-
plan erstellen

= fihren eine sachgemasse Behandlung
mit der manuellen Lymphdrainage und
Odemtherapie durch kénnen einen
Wirksamkeitsnachweis dokumentieren

= unterstiitzen Betroffene im Alltag und
helfen ihnen weiter

Mi—Do, 05.-06. Juni 2024
9.00-12.30 Uhr und 13.30-17.00 Uhr
Schachenallee 29, 5000 Aarau
vdms-asmm-Mitglieder CHF 380.00
Nichtmitglieder CHF 560.00
Mitbringen: Schreibmaterial
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