Wir werden eine Gesichtsbehandlung gegenseitig ausfiihren. Dazu kommen noch Spezialgriffe, die wir
einbauen in unsere Behandlung. Die Kompression am Gesicht werden wir auch anschauen und diskutieren,
was es fiir Moglichkeiten gibt.

Kursinhalt

- Lymphsystem des Kopfes

- Ablauf einer Kopflymphdrainage
- Kompressionmoglichkeiten

- Bestrumpfung / Hilfsmittel

Kursziel

Die Teilnehmenden
- lernen die Lymphabflisse des Kopfes kennen
- lernen, wie eine Kopflymphdrainage ablaufen sollte und welche Kontraindikationen beachtet
werden missen
- bekommen Kompressionsmoglichkeit durch die Firma Berro vorgestellt von Ute Sonntag

Kursinfo

Datum: Montag, 30.09.2024

Uhrzeit: 9.00 — 12.30 Uhr und 13.30 — 17.00 Uhr

Dozentin: Renate Zbinden

7 Weiterbildungsstunden | max. 14 Teilnehmer

Kosten: Mitgliederpreis CHF 190.- / Nichtmitgliederpreis CHF 280.-
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